
 S starši poklepetajte o testih za športno vzgojni karton.  

 Primerjajte rezultate, ko so vaši starši hodili v osnovno šolo in se malo za hec 
in  malo za res pomerite v: 

                                                      -  trebušnjakih v eni minuti, 
                                                      -  vesa v zgibi, 
                                                      -  predklon, 
                                                      -  taping 20 sekund, 
                                                      -  skok iz mesta. 
 


